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Цель: развитие слухового восприятия, двигательной активности, умения 

выполнять правила. 

Задачи:  
Образовательные: 

- упражнять детей в беге в естественных условиях; 

- создавать условия для тренировки опорно-двигательного аппарата. 

Развивающие: 

- развивать внимание; 

- развивать координацию движений; 

- развивать интерес к подвижным играм, желание в них играть. 

Воспитательные: 

- воспитывать у детей в играх чувства взаимопомощи и сотрудничества. 

-воспитывать дисциплинированность, активность в ходе игры. 

Целевая аудитория: 5+. 

Количество игроков: неограничено. 

Место проведения: зал, площадка. 

Оборудование: сапожки (игрушка). 

Считалка:  

Гномик золото искал 

И колпак свой потерял! 

Сел, заплакал: «Как же быть?!» 

Выходи! Тебе водить! 

 

Содержание:  
Все стоят по кругу. В центре – стул, на нем сидит «сапожник». 

Прослушав вступление, «сапожник» поет первое предложение, обращаясь к 

детям. Одновременно все идут по кругу. После окончания пения «сапожника» 

дошкольники останавливаются и, повернувшись в нему лицом, пропевают 

свой ответ. На 2 и 3 куплеты движения повторяются. «Сапожник» снова задаёт 

вопрос. Дети отвечают. После слов «Тот, кого поймаешь!», дети бегут к своим 

стульям, а «сапожник» ловит их. Пойманный становится «сапожником». 

Следует добиваться, чтобы дети слушали музыку до конца и бежали только 

после последнего аккорда. 

1. Дети, дети, вы куда идете? 

- Ой, сапожник, мы идем на площадь. 

2. Дети, дети, башмаки порвете! 

- Ой, сапожник, ты их залатаешь! 

3. Дети, дети, кто же мне заплатит? 

- Ой, сапожник, тот, кого поймаешь! 

 



 

Рефлексия:  
Дети, в какую подвижную игру вы сейчас играли? 

Кто был сапожником? 

Вам понравилось играть? 

Все ребята хорошо играли, были ловкими, быстрыми, внимательными, 

молодцы! 

 


