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Учебный план МБДОУ детского сада №8
на 2023-2024 учебный год

муниципальное  бюджетное  дошкольное  образовательное  учреждение  детский  сад
комбинированного  вида  №  8  «Солнышко»  города  Новоалтайска  Алтайского  края,
является  звеном  муниципальной  системы  образования  Администрации  города
Новоалтайска,  расположено  по  адресу:  г.  Новоалтайск,  ул.  Космонавтов  14а;  телефон
8(38532)23231; сайт учреждения http://www.sun22.3dn.ru/     

Нормативно – правовые документы,
регламентирующие составление учебного плана:

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об
образовании в Российской Федерации» (сизм.идоп.,вступ.всилус01.09.2020).

 Федеральным законом от 31 июля 2020 года №304-ФЗ «О внесении изменений в
Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  по  вопросам
воспитания обучающихся».

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении
порядка  организации  осуществления  образовательной
деятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-
образовательнымпрограммамдошкольногообразования".

 Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  15  мая  2020  г.  №236  "Об
утверждениипорядкаприеманаобучениепообразовательнымпрограммамдошкольного
образования".

 CП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

 СанПиН1.2.3685-
21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)
безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»
(постановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.01.2021г.№2).

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования
(утв. Приказом Министерства образования инаукиРФот17октября2013г.№1155).

 Указом  Президента  Российской  Федерации  от  7  мая  2018  года  №204  «О
национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на
период до 2024 года» (далее—Указ Президента РФ);

 Стратегия  развития  воспитания  в  Российской  Федерации  на  период  до  2025
года(утвержденараспоряжениемПравительстваРФот29.05.2015№996-p).

 Государственная  программа  РФ  «Развитие  образования»  (2018  -  2025  годы).
Утверждена  постановлением  Правительства  Российской  Федерации  от
26декабря2017г.№1642.

 Национальный  проект  «Образование»  (утвержден  президиумом  Совета  при
Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным
проектам (протоколот24декабря2018г.N16).

 Основная/адаптированные  образовательная  программа  дошкольного  образования
МБДОУ детского сада №8.

http://www.sun22.3dn.ru/


 Устав  муниципального  бюджетного  дошкольного  образовательного  учреждения
детского  сада  комбинированного  вида  №  8  «Солнышко»  города  Новоалтайска
Алтайского края.

Учебный  план  учреждения  включает  в  себя  реализацию  инновационных
образовательных  программных  документов  для  дошкольных  организаций:  Основная
общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под
редакцией Н.Е.  Вераксы,  Т.С.  Комаровой,  М.А. Васильевой;  Адаптированная основная
образовательная  программа  учреждения  для  детей  с  ЗПР,  Адаптированная  основная
образовательная  программа  учреждения  для  детей  с  ОНР,  разработанные  творческой
группой специалистов учреждения. 

Учебный  план  определяет  основные  образовательные  направления,  их
распределение с учетом специфики обучения воспитанников и максимально допустимой
нагрузки часов при пятидневном посещении.

МБДОУ  детский  сад  №8  работает  в  режиме  пятидневной  рабочей  недели.  В
учреждении функционирует 6 групп:
№ группы Направленность группы

1 Компенсирующей направленности для детей с ЗПР
2 Компенсирующей направленности для детей с ОНР
3 Компенсирующей направленности для детей с ОНР
4 Комбинированной направленности (ОНР)
5 Компенсирующей направленности для детей с ЗПР
6 Компенсирующей направленности для детей с ЗПР
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План организации образовательной деятельности в учреждении
на 2023– 2024 учебный год

Организованная образовательная деятельность в учреждении

Вид занятий Средняя – старшая группа Старшая - подготовительная
группа

Подготовительная к школе
группа

Количество занятий Количество занятий Количество занятий
Неделя Месяц Неделя Месяц Неделя Месяц

О.О.  «Познавательное  развитие»
Ознакомление с окружающим миром

1 4 1 4 1 4

О.О.  «Познавательное  развитие»
Формирование  элементарных
математических представлений

1 4 1 - 2 4-8 2 8

О.О. «Речевое развитии» Развитие связной
речи

1 4 1 4 1 4

О.О.  «Речевое  развитие»:  Развитие
фонематического восприятия

-1 -1 1 - -

О.О.  «Речевое  развитие»:  формирование
элементарного осознания явления языка и
речи

- - 1 - (4) 1 4

О.О.  «Художественно  –  эстетическое
развитие» Рисование

1-2 4-8 2 8 2 8

О.О.  «Художественно  –  эстетическое
развитие» Аппликация

0.5 2 0.5 2 0.5 2

О.О.  «Художественно  –  эстетическое 0.5 2 0.5 2 0.5 2



развитие» Лепка

О.О.  «Художественно  –  эстетическое
развитие» Музыкальное

2 8 2 8 2 8

О.О. «Физическое развитие» 3 12 3 12 3 12

Общее количество занятий. 10/12 40/48 12 /13 48 /52 13 52
Взаимодействие педагога с воспитанниками в различных видах деятельности

О.О.  «Познавательное  развитие»
Конструирование  (со  старшей  группы
ручной труд)

Осуществляется в совместной деятельности 1 раз в неделю

О.О.  «Речевое  развитие»:  Чтение
художественной литературы

Осуществляется в совместной деятельности ежедневно

Игровая деятельность Осуществляется в совместной деятельности ежедневно
Общение  при  проведении  режимных
моментов

Осуществляется в совместной деятельности ежедневно

Дежурства Осуществляются в совместной деятельности ежедневно
Прогулки Осуществляются в совместной деятельности ежедневно

Самостоятельная деятельность детей
Самостоятельная игра Осуществляется ежедневно

Оздоровительная работа
Утренняя гимнастика Осуществляется ежедневно
Комплексы закаливающих процедур Осуществляются ежедневно
Гигиенические процедуры Осуществляется ежедневно

Коррекционная работа
Индивидуальные/подгрупповые/
фронтальные  занятия  со  специалистами
учреждения (учитель - логопед, учитель -
дефектолог)

Осуществляются ежедневно с воспитанниками с ОВЗ
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