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Цель: Познакомить детей с татарскими народными играми. 

Задачи:  

 Вызвать у детей положительный эмоциональный отклик. Повеселить, порадовать 

детей; 

 Развивать зрительно – моторную координацию, ловкость движения. Закреплять 

умение выполнять движения, сопровождая стихотворным текстом под 

музыкальное сопровождение; 

 Воспитывать чувство дружбы, умение взаимодействовать в коллективе. 

Целевая аудитория: дети 5-7 лет. 

Место проведения: игровая площадка, оформленная элементами и символикой 

республики Татарстан (шары красного и зелёного цвета, гирлянда из флажков, герб 

республики Татарстан, ваза с тюльпанами). 

Предварительная работа: просмотр презентации о республике Татарстан, знакомство с 

национальными народными традициями. 

Оборудование: в игре можно использовать различные предметы: мячи, косички, 

ленточки, контейнер с национальными головными уборами- тюбетейками. Музыкальная 

колонка, фонограмма татарской народной музыки. 

Описание игры (правила): играющие, взявшись за руки, делают круг. Выбирают 

водящего. Он встаёт в центре круга и выполняют движения. Движения, которые уже 

выполнялись, повторять нельзя. 

Ход игры 

Детей встречает ведущий, одетый в костюм, с народными татарскими элементами 

Ведущий: - Дети здравствуйте! Херлекэн! (Добрый день) Я поздоровалась с вами на 

татарском языке. Дети, посмотрите, как необычно и красиво все вокруг, здесь герб 

республики Татарстан, флажки и на мне сегодня татарский национальный костюм. Хотите 

примерить национальный татарский головной убор? (хотим). 

Надеваем тюбетейки… 

Ведущий: - Кто вспомнит, как он называется? (тюбетейка). А вы знаете, что в Татарстане 

живут трудолюбивые, добрые, дружные люди. У них большие и очень дружные семьи. А 

дети, как и везде на планете, очень любят играть в весёлые игры. Предлагаю сегодня 

поиграть в татарские народные игры. Хотите? Давайте поиграем в татарскую народную 

игру «Тимербай». Сколько детей у Тимербая? (семь). 



Играющие, взявшись за руки, делают круг, и выбирают водящего по считалочке. Дети 

идут по кругу и проговаривают слова: 

Семь детей у Тимербая 

Дружно, весело играют 

В речке быстрой искупались 

Нашалились, наплескались. 

Хорошенечко отмылись и красиво нарядились. 

Друг на друга поглядели, 

Сделали вот так! 

С последними словами водящий делает какое-нибудь движение. Все дети должны 

повторить его. Затем водящий выбирает одного из детей в круге. Выбранный ребёнок 

занимает место водящего в центре круга. Игра повторяется. 

 

 

 

 

 

 

 

Информационные ресурсы 

 https://infourok.ru/metodicheskaya-rabota-v-dou-na-temu-tatarskaya-narodnaya-

muzikalnohorovodnaya-igra-timerbay-2936793.html  
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